Autor: Agnieszka Wawrzyhska

CZtOWIEK

A MH.OSC

Czym jest prawdziwa mitosc?




Kazdy z nas kogo$ kocha i jest kochany — przez rodzicdw, przyjaciét i bliskich. MitoS¢€ to bardzo specjalne
uczucie, ktére sprawiaq, ze czujemy sie szczesliwi i bezpieczni.

To co§, co czujemy do osbb, ktére sq dla nas bardzo wazne, na przyktad do mamy, taty, rodzehstwa

czy przyjacidt, a nawet do zwierzqgt. Kiedy kogo$ kochamy, to chcemy, zeby ta osoba byta szczesliwa,

i dbamy o nig. Mama i tata kochajg Cie, wiec opiekujq sie Tobq i zawsze chcq, zeby$ czut sie dobrze.
Mito§€ objawia sie w réznych rzeczach, ktére robimy dla siebie nawzajem.

Kiedy rodzice przytulajg Cie albo dajqg buziaka na dobranoc, to pokazujq, ze Cie kochajg. Nawet gdy
pytajg Cie o to, jak sie czujesz, i mdwiq mite rzeczy, aby poprawi¢ Ci humor, §wiadczy to o tym, ze im
zalezy. MitoS¢ to wszystkie te mate i duze rzeczy, ktére sprawiajq, ze czujemy sie szczesliwi oraz wazni.

Moze to by¢ podzielenie sie zabawkq z kolegqg albo usmiechnigcie sie do kogos, kto jest smutny. Mito§€
jest jak ciepty promyk stonca, ktory sprawia, ze wszystko wokot nas staje sie jasniejsze i lepsze.



CZYM JEST PRAWDZIWA MItOSC?

To wyjgtkowe uczucie, ktére jest silne i trwate. To co§ wiecej niz tylko lubienie kogos.
Oto kilka rzeczy, ktére pokazujqg, czym jest prawdziwa mito§€. Troszczenie sie o siebie nawzajem. -

TROSZCZENIE SIE O SIEBIE NAWZAJEM
W prawdziwej mito§ci chcemy, zeby ta druga osoba byta szczesliwa i zdrowa, wiec sie dla niej staramy.
Prawdziwa mito§€ sprawiq, ze zawsze dbamy o drugqg osobe, nawet gdy jest nam trudno. Na przyktad
mama i tata zawsze sie o Ciebie troszczg, niezaleznie od wszystkiego.

BYCIE RAZEM W DOBRYCH ORAZ ZtYCH CHWILACH

Prawdziwa mito§€ oznacza, ze jesteSmy z kim§, kiedy jest wesoto, ale tez wtedy, gdy jest smutno.
Pomagamy sobie nawzajem, kiedy mamy problemy. Nikt nie zostaje sam w gorszych chwilach.

UFANIE SOBIE NAWZAJEM

Kiedy kochamy kogo$ prawdziwie, mozemy na tej osobie polegaé i wiemy, ze ona na nas tez.
OKAZYWANIE SZACUNKU

Prawdziwa mito§€ polega na tym, ze szanujemy uczucia i potrzeby drugiej osoby, stuchamy jej

i staramy sie jg zrozumie€. Prawdziwa mito$€ to jak bardzo silna wiez, ktéra tgczy ludzi oraz sprawia, ze
czujemy sie kochani i bezpieczni. To takie ciepte, bezpieczne uczucie, ktore jest zawsze z nami.



Mito§¢ jest pieknym uczuciem, ale wigze sie rowniez z odpowiedzialnosciq.
MItOSC TO TEZ ODPOWIEDZIALNOSC

To troska o to, aby naszym bliskim nie dziata sie krzywda. Wtasnie dlatego cztonkowie rodziny o siebie
dbajg - rodzice pomagajqg dzieciom w pracach domowych, rodzefistwo wspdlnie sie bawi,
a dziadkowie przychodzq w odwiedziny, gdy tylko majg czas.

Bez wqgtpienia rodzina to ogromne zrédto mitoSci
RODZINA JEST ZRODLEM MItOSCI

Nasi bliscy kochajg nas najmocniej na $wiecie. Dlatego wtaédnie sqg sktonni zrobi¢ wszystko dla naszego
bezpieczenstwa i szczeScia. Ich mito§¢€ ujawnia sie przy codziennych czynnos$ciach: kazdego dnia
starajq sie, aby niczego nam nie brakowato. Pytanie, jak byto w szkole, uSmiech i rozmowa - to przejawy
mitoSci. Rodzice posSwiecajqg swdj czas dzieciom, wychowujqc je, uczgc i bawiqc sie z nimi, poniewaz te
sq dla nich wazne. Im wiecej czasu dziecko potrzebuje, tym wiecej czasu sqg w stanie mu poswiecic.

CZASEM MItO$C WIAZE SIE Z POSWIECENIEM

Prawdziwa mito$€ jest tak silnym uczuciem, ze czasem moze prowadzi¢ do ogromnego poswiecenia
dla tych, na ktérych nam zalezy. Wielka mitoS¢€ potrafi nawet sprawié, ze ktos pragnie ocali€ zycie
drugiego cztowieka, nie patrzgc na wtasne bezpieczenstwo. Wielu ludzi decydowato sie na to, stajgc

w obronie swoich najblizszych: meza, zony czy dzieci.




Prawdziwa mito§€ nie zna zadnych granic i barier, nie kieruje sie kolorem skory,
wyksztatceniem czy iloSciq posiadanych pieniedzy.
PRAWDZIWA MItOSE NIE ZNA GRANIC | BARIER

Jest catkowicie bezwarunkowa, nigdy nie przestaje trwac i nic nie jest w stanie jej pokonaé. Dla mitoSci
i z mitoSci mozna zrobi¢ wszystko. Bez mitoSci nie ma poswiecenia, bez mito§ci nie ma rodziny,
bez mitoSci nie ma dzieci, bez mito$ci nie ma $wiata. Jezus Chrystus, ktory zacheca nas do tego,
abySmy go nasladowali, przekazat nam bardzo waznqg zasade.
Stwierdzit, ze nalezy kocha¢ kazdego cztowieka jak siebie samego.

KOCHAJMY INNYCH JAK SIEBIE SAMYCH
To znaczy, ze jezeli chcemy dla nas jak najlepiej, to tego samego powinni§my zyczy€ innym.
Wyjaénit, ze stajemy sie lepszymi ludzmi, kiedy wybieramy mito$€, wspbtczucie oraz troske. Wtasnie
dlatego mito$¢ trzeba uczyni¢ sensem naszego zycia i zrédtem codziennego postepowania.




