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Rodzina to bliska i kochajgca grupa osdb, ktére troszczg sie o siebie
nawzajem i wspierajg w kazdej sytuacji.

RODZINA TO BLISKA GRUPA KOCHAJACYCH SIE 0SOB

Wyobraz sobie potezne drzewo, ktérego korzenie to mitosé¢, a gatezie to kazdy z nas -
mama, tata, rodzenstwo, dziadkowie i inni bliscy. Do rodziny zaliczajg sie osoby, z ktérymi
mieszkasz lub spedzasz duzo czasu. Dbajg o Ciebie, pomagaja, gdy masz problem,

i dzielg sie radosciami. W rodzinie uczymy sie kochac¢, dba¢ o innych i byé dobrym
cztowiekiem. To taki zgrany zespdt, ktéry zawsze jest przy Tobie. Na pewno nieraz
styszates na lekcjach, ze rodzina jest podstawowg komérkag spoteczng.

RODZINA JEST PODSTAWOWA KOMORKA SPOLECZNA

Ale co to tak naprawde oznacza? Spoteczenstwo to wielka grupa ludzi, w ktorej jest wiele
rodzin, tak jak puzzle sktadajg sie z wielu kawatkéow. Kazda rodzina to jeden kawatek,

a wszystkie razem tworzg spoteczenstwo. To wtasnie w rodzinie uczymy sie zy¢ z innymi,
pomagac sobie i tworzyé wiezi, ktére tgczg ludzi. To troche tak, jakby byta pierwsza
szkotg, a rodzice nauczycielami, ktérzy przygotowujg Cie do zycia.

Dlaczego warto dbaé¢ o naszych bliskich?




DLACZEGO WARTO DBAC O NASZYCH BLISKICH?

Gdy troszczymy sie o innych, oni rowniez chcg dla nas jak najlepiej, a to sprawia,
ze wszyscy sg szczesliwi. Gdy mozemy na sobie polegac, to razem tatwiej jest pokonywaé
trudnosci i cieszy¢ sie dobrymi chwilami. Dzieki rodzinie nigdy nie czujemy sie sami,
bo wiemy, ze mamy osoby, ktéorym na nas zalezy. Ich obecnosc¢ to wielki dar, ktéry
daje nam mitos¢ i bezpieczenstwo. Przychodzimy na swiat niesamodzielni, a rodzice
przyjmujg nas z mitoscig i zaczynajg sie nami opiekowaé¢. Na poczagtku karmig nas i dbajg,
zeby byto nam ciepto i bezpiecznie.

RODZINA TO POCZATEK NASZEGO ZYCIA
To w rodzinie stawiamy swoje pierwsze kroki, poznajemy otaczajgcy nas swiat

i doswiadczamy réznych emocji. Patrzymy, jak zachowujg sie wobec siebie cztonkowie
rodziny: mama, tata, babcia, dziadek, ciocia czy wujek — i staramy sie ich nasladowaé.

To wszystko wptywa na to, jak my sami zaczynamy sie zachowywac.
W ten sposodb dorastamy, dowiadujgc sie nowych rzeczy, ale i popetniajgc btedy,
do ktdérych kazdy ma prawo. Kazdy rok przynosi nowe umiejetnosci,
a my stajemy sie coraz bardziej samodzielni.




RODZINA WYCHOWUJE NAS NA DOBRYCH LUDZI

Najblizsi starajg sie nas wychowaé¢ na dobrych ludzi, czyli przekazaé¢ pozytywne
zasady i wskazowki, jak powinnismy postepowac. Chcg takze, abysmy byli madrzy i umieli
poradzi¢ sobie w zyciu. Rodzina to miejsce, w ktorym wszyscy jestesmy dla siebie wazni,

mozemy czuc sie bezpiecznie oraz znalez¢ oparcie i bezwarunkowg mitosc.
Cztonkowie naszej rodziny zawsze cierpliwie nas wystuchajga,
a gdy trzeba - pomogg, jak tylko bedg w stanie.

KAZDY CZLOWIEK POTRZEBUJE RODZINY

Kazdy cztowiek potrzebuje rodziny, w ktdrej moze ksztattowac¢ swdj charakter oraz uczyc¢
sie wtasciwych wartosci i zachowan. Kiedy najblizsi pokazujg nam, jak by¢ zyczliwymi,
uczciwymi i pomocnymi, to te cechy stopniowo stajg sie czescig nas.

Kiedys$ przyjdzie czas na to, aby zatozy¢ rowniez wtasng rodzine.
JAK ZALOZYEC WLASNA RODZINE?

Jednak najpierw trzeba spotkaé¢ kogos, kogo bardzo sie pokocha i z kim bedzie sie
chciato spedzi¢ cate zycie. Potem, bedgc juz dorostym, mozna wzigé¢ slub, zamieszkaé
razem i mie¢ dzieci, ktdre stang sie czescig tej nowej rodziny. W ten sposdb kazdy jest

w stanie stworzyé swdj maty, szczesliwy zespot. Zaktadanie rodziny to
odpowiedzialnos¢, ale takze radosé¢ z budowania wspdlnego
zycia petnego mitosci, wsparcia i bezpieczenstwa. 6
Niestety niektdre dzieci nie majg swojej rodziny.




NIEKTORE DZIECI NIE MAJA RODZINY

Czasami zdarza sie, ze dziecko nie posiada ani mamy, ani taty, ktdrzy mogg sie nim
opiekowaé. Wtedy inni dobrzy ludzie, tacy jak opiekunowie w domach dziecka lub rodziny
zastepcze, pomagajg temu dziecku. Dajg mu mitos¢, opieke i miejsce, gdzie moze czuc¢ sie

bezpiecznie. Mozna powiedzie¢, ze w ten sposdb zastepujg mu rodzicow.

Dzieki temu dziecko nie jest samo i ma kogos, kto sie o nie troszczy. Jak widzisz, rodzina
to ogromna wartosc¢, o ktorg wszyscy ludzie powinni dbaé.

RODZINA TO OGROMNA WARTOSC

Jest miejscem, gdzie uczymy sie waznych zasad, takich jak szacunek, odpowiedzialnos¢ i
zyczliwosé. To wtasnie rodzice i dziadkowie sg tymi, ktérzy pokazujg nam, jak dbac¢
o innych, dzieli¢ sie tym, co mamy, wspdtpracowacé i by¢ wsparciem w kazdej sytuaciji.
Gdy rodziny sg szczesliwe, petne mitosci i wzajemnej troski, to cate spoteczenstwo staje
sie lepsze i silniejsze. Kazda rodzina to nieodtgczna
czes¢ wiekszej wspodlnoty, ktorg razem tworzymy.




