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Przyroda to wszystko, co nas otacza i nie zostato stworzone przez cztowieka.
To drzewa, kwiaty, trawy, rzeki, jeziora, ptaki, owady, a nawet chmury na niebie.
Jest to Swiat peten zycia, kolorow i dzwiekdw, ktdére tworzg piekng symfonie.

S(\ Mozemy jg znalez¢ w lesie, na tgce, w gorach, nad morzem, a nawet w haszym ogrodzie. W
< ¥ DLACZEGO WARTO TROSZCZYC SIE O PRZYRODE? %

Dbanie o przyrode jest bardzo wazne, bo to dzieki niej mozemy oddychadé swiezym
powietrzem, pi¢ czystg wodg, jes¢ zdrowe jedzenie i cieszyC sie pieknem
otaczajgcego nas swiata. Zastanowmy sie wspdlnie nad tym,
dlaczego powinna by¢ wazna dla kazdego cztowieka.




PRZYRODA DAJE NAM TLEN

Czy wiesz, ze drzewa i inne rosliny sg jak fabryki tlenu?
Kiedy rosliny rosng, to wytwarzajg tlen, ktorym oddychamy.
Bez tlenu nie moglibysmy zyc¢! Dlatego musimy dbac o lasy,

taki i parki, aby mie¢ Swieze powietrze do oddychania.

Jesli wycinamy zbyt wiele drzew i nie sadzimy nowych,
to w naszym powietrzu jest mnigj tlenu, a wiecej zanieczyszczen,
co moze byc¢ niezdrowe dla nas wszystkich.

ZWIERZETA SA CZESCIA NASZEGO SWIATA

Kazde zwierzeg, nawet najmniejsze, ma swoje miejsce i role w
przyrodzie. Pszczoty zapylajg kwiaty, co pozwala roslinom
rosngc, a ptaki pomagajg rozsiewac¢ nasiona,

z ktérych wyrastajg nowe drzewa. Jesli przestaniemy
dbac o przyrode, to wiele zwierzat moze wygingc, a to wptynie
Zle na caty swiat. Na przyktad jesli zabraknie pszczdt, to niektore
rosliny przestang rosngc¢, a my nie bedziemy mieli
owocow i warzyw. Dlatego musimy chroni¢
zwierzeta i ich srodowisko, aby natura mogta

dziata¢ tak, jak powinna...




CZYSTA WODA DLA WSZYSTKICH

Przyroda dostarcza nam rowniez czystg wode.

Rzeki, jeziora i oceany to miejsca, z ktoérych czerpiemy
wode do picia, mycia i uprawiania roslin. Ale jesli zanieczyscimy
te miejsca smieciami, chemikaliami czy plastikiem, to woda stanie
sie brudna i niezdrowa. Wtedy szkodzi ona nie tylko ludziom,
ale takze zwierzetom i roslinom, ktore potrzebujg czystej wody,
aby zyc. Dlatego wazne jest, aby nie wrzucac¢ smieci do rzek
czy jezior, a takze oszczedza¢ wode, gdy jest to mozliwe.

ZIEMIA DAJE NAM JEDZENIE

Rosliny, ktére uprawiamy, takie jak warzywa, owoce czy zboza,
rosng na ziemi. Dzieki niej mozemy jes¢ dobre jedzenie.
Ale ziemia, na ktorej rosng rosliny, musi by¢ zdrowa i zyzna.

Jesli uzywamy zbyt wielu chemikaliéw w rolnictwie, to ziemia
staje sie zanieczyszczona i nie moze dawac nam tyle pozywienia,
ile potrzebujemy. Musimy wiec dbac o to, aby byta petna
sktadnikow odzywczych i mogta wspierac rosliny, ktore jemy.




PRZYRODA JEST PIEKNA | NAS USPOKAJA

Czy kiedykolwiek spacerowates po lesie lub parku i poczutes sie
zrelaksowany oraz spokojny? To dlatego, ze przyroda dziata na
nas kojgco. Szum drzew, Spiew ptakow, zapach kwiatow -
wszystko to pomaga nam odpoczgc¢ od hatasu i zmartwien. Kiedy
dbamy o przyrodeg, to mamy wiecej miejsc, w ktdorych mozemy sie
wyciszy¢ i cieszy¢ pieknem natury. Jesli zniszczymy te miejsca,
to stracimy cos, co daje nam radosc¢ i dobre samopoczucie.

MUSIMY MYSLEC O PRZYSZtOSCI

Dbajgc o przyrode dzis, dbamy o przysztosc¢ naszej planety. Jesli

nie bedziemy szanowac przyrody, to nasze dzieci i wnuki moga

nie mie¢ czystego powietrza, wody i jedzenia. Zamiast pieknych
lasow i jezior mogg widziec tylko zanieczyszczone miejsca.

Kazdy z nas moze zrobic¢ cos, aby chroni¢ przyrode — wystarczy
nie Smiecic¢, sadzi¢ drzewa, oszczedzac¢ wode i energie,
a takze dbac o zwierzeta.




CO MOZEMY ZROBIC, ABY POMOC PRZYRODZIE?

Dbanie o przyrode wcale nie jest trudne. Warto zaczg¢ od matych
krokdw, takich jak zbieranie smieci w parku, segregowanie
odpadow czy oszczedzanie wody i energii. Mozemy tez wspierac
organizacje, ktére zajmujg sie ochrong srodowiska, a takze uczyc¢
innych, jak wazne jest dbanie o naszg planete. Kazdy z nas ma
wptyw na to, jak wyglada swiat, w ktérym zyjemy, dlatego
powinnismy starac sie, aby byt on
jak najpiekniejszy i jak najzdrowszy.

PRZYRODA TO NASZ DOM

Kazdego dnia korzystamy z darow przyrody, dlatego musimy
o nig dbac¢, aby mogta nam stuzy¢ przez wiele lat. Gdy mamy
na uwadze dobro przyrody, troszczymy sie tez o siebie, innych
ludzi i przysztos¢ naszej planety...




