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Zasady to pewne reguty, ktdre pomagajg nam w zyciu, tak jak mapy pomagajg podroznikom znalez¢ wtasciwg droge.
Wyobraz sobie, ze jestes w grze lub w zabawie, gdzie kazdy musi sie trzymac pewnych zasad, aby wszystko
przebiegato sprawnie i sprawiedliwie. Pomysl o zasadach jako o przewodnikach,
ktére mowig nam, co jest dobre, bezpieczne i uczciwe.

ZASADY M()WIA NAM, CO JEST DOBRE, BEZPIECZNE I UCZCIWE

Na przyktad, kiedy bawimy sie z innymi dziec¢mi, zasady wskazuja, ze powinnismy dzieli¢ sie zabawkami i by¢
mitymi dla innych. W wielu momentach zycia bedziemy musieli przestrzega¢ waznych zasad. Zapewniajg one
bezpieczenstwo nam i wszystkim tym, ktorzy zyjg obok nas — w rodzinie, na podworku czy w szkole. Dzieki zasadom
wiemy, jak zachowywac sie w konkretnych sytuacjach, co wolno, a czego nie wolno.

ZASADY POMAGAJA NAM IS¢ WE WEASCIWYM KIERUNKU

Zasady sa jak tory kolejowe, ktére pomagajg nam is¢ we wtasciwym kierunku. Bez nich zycie bytoby naprawde
chaotyczne. Wyobraz sobie, ze wszyscy jezdziliby samochodami i nie patrzyli, czy jest czerwone Swiatto. Bytoby to
bardzo niebezpieczne! Dlatego istniejg zasady drogowe, ktdre mowig nam, kiedy mozemy is¢, a kiedy musimy
zatrzymac sie, aby nie byto wypadkow. Zasady moga tez pomagac nam w planowaniu naszych dziatan.
Prosta zasada mowi, ze aby osiggnac sukces w szkole, musisz regularnie sie uczyc.

Pamietajac o tym, wiesz juz, co zrobic, aby zrealizowac swoj cel.

DOROSLI TAKZE PRZESTRZEGAJA ZASAD
W zyciu dorostych zasady sg rownie wazne.

W pracy istnieja zasady dotyczace tego, jak sie zachowywac w biurze, jakie zadania nalezy
wykonywac i jak traktowac innych ludzi.






Prawo to spisane zasady, ktdre mowia, co nam wolno robi¢, a czego nie wolno. Gdy tamiemy prawo, mozemy trafi¢
do wiezienia. Jezeli ktos bedzie kradt, oszukiwat czy zachowywat sie niebezpiecznie dla innych ludzi,
zostanie surowo ukarany przez policje i sad.

PRAWO TO SPISANE ZASADY, KTORE OBOWIAZUJA WSZYSTKICH

Zasady sg obecne w catym naszym zyciu: zarowno w zyciu dzieci, jak i w zyciu dorostych. Dzieci musza wiedziec,
jak zachowac sie w szkole, w domu, na ulicy, w czasie wycieczki czy podczas pobytu w kosciele.
Zasady sa tez wazne, gdy gramy w pitke i bawimy sie. Nie mozemy oszukiwac i powinnismy stuchac tego,
co mowi trener lub nauczyciel. Kazdy zawodnik musi sie do nich stosowac, bo w przeciwnym razie spotka go
zastuzona kara, zostanie wykluczony z gry i nie bedzie mogt odniesc zwyciestwa.

Zanim zaczniemy gra¢ w pitke, najpierw musimy poznac zasady, bo bez ich znajomosci
nikt nie przyjmie nas do druzyny.

ZASADY POMAGAJA LUDZIOM ZYC RAZEM, SPRAWIEDLIWIE I BEZPIECZNIE

Czasami mozesz nie rozumiec, dlaczego zasady istnieja, ale sg one stworzone po to,
aby poméc ludziom zy¢ razem w sposob, ktory jest sprawiedliwy i bezpieczny dla wszystkich.







Czesto zasady wprowadzajg madrzy ludzie, ktdrzy majg wiele doswiadczenia i widza, ze pewne zachowania sg
pozytywne dla wszystkich, a inne prowadza do réznych problemoéw. Dlatego cztowiek stworzyt zasady, zeby
postepowac dobrze, a nie zle.

ZASADY MAJA SWOJE KONSEKWENCJE

Wazne jest, aby pamietac, ze zasady majg swoje konsekwencje. Jesli ztamiesz zasade, moze to skutkowac kara. Na
przyktad, jesli nie bedziesz przestrzegac¢ zasad w szkole, mozesz dostac¢ uwage albo np. zostac po lekcjach na
dodatkowe zajecia. Pamietaj tez, ze zasady sa elastyczne i moga sie zmienia¢ w zaleznosci od sytuacji.
Zasady obowigzujace w domu moga sie rozni¢ od zasad w klasie lub na placu zabaw.

W ROZNYCH MIEJSCACH OBOWIAZUJA INNE ZASADY

To wazne, aby wiedzie¢ i rozumiec, jak nalezy zachowywac sie w danej sytuacji. Zasady sa jak wskazowki,
ktore pomagaja nam zy¢ wsrod ludzi, dbac o innych i o siebie oraz osiggac postawione przed sobg cele.
Przestrzeganie zasad sprawia, ze sSwiat jest lepszym miejscem dla nas wszystkich. Jak pewnie wiesz z lekcji religii,
chrzescijanie majg rowniez przykazania dane od samego Boga.

CHRZESCIJANIE PRZESTRZEGAJA DZIESIECIU PRZYKAZAN BOZYCH
Okreslajg one, jak nalezy zy¢ i wspotpracowac z innymi ludzmi. Dziesie¢ przykazan Bozych

to podstawowe zasady, ktore otrzymalismy od Boga za posrednictwem Mojzesza. Jezus Chrystus zachecit nas,
abysmy go nasladowali. Wyjasnit, ze stajemy sie lepszymi ludzmi, kiedy wybieramy mitos¢ i troske o innych.



