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Czym jest

prawdziwe piekno?



Piekno to cos, co sprawia, ze czujemy sie szczesliwi i zachwyceni,

kiedy na to patrzymy, styszymy to lub nawet o tym myslimy:.
PIEKNO NAS USZCZEéLIWIA | ZACHWYCA

Mozemy je znalez¢ wszedzie: w przyrodzie, w ludziach, w sztuce, w muzyce,
a nawet w naszych myslach. To nie jest cos, co mozna tatwo zmierzyc¢ albo dotknac,
ale kazdy z nas moze to poczuc na swoj wtasny sposob. Piekno sprawia, ze swiat jest
ciekawszy i bardziej kolorowy!

PIEKNO PRZYRODY

Wyobraz sobie stoneczny dzien na tqgce, gdzie wszedzie dookota rosng kolorowe kwiaty:.
Widzisz, jak motyle tanczg w powietrzu, a ptaki $piewajqg wesote piosenki.

To wszystko jest piekne, bo sprawia, ze czujesz radosc i spokoj. Kiedy patrzysz na zachdod stonca,
a niebo staje sie pomaranczowe i rozowe, to czujesz, jak cos w Twoim sercu rosnie — to wtasnie
piekno. Czasami piekno jest w czyms$ matym, jak biedronka na lisciu, albo w czyms$ ogromnym, jak
gory, ktore siegajg nieba. Nawet deszcz moze byc¢ piekny, kiedy patrzymy na krople tanczgce na
szybie, albo na tecze, ktéra pojawia sie, kiedy przestaje padac.

PIEKNO SPRAWIA, ZE SWIAT JEST WYJATKOWY
Piekno przyrody przypomina nam, jak wyjgtkowy jest swiat wokodt nas.



PIEKNO W LUDZIACH

Kiedy ktos sie usmiecha, to czujesz, ze ten usmiech jest piekny, bo daje ciepto i radosc.
Ale piekno to nie tylko to, co widzimy na zewnatrz, czyli gdy kto$§ ma tadne oczy, wtosy czy ubrania.
Piekno jest rowniez w tym, co mamy w srodku — w naszych sercach. Kiedy kto$ pomaga innym, jest
zyczliwy, uczciwy i troskliwy, to tez jest to piekne.

MASZ PIEKNE SERCE, JESLI CHCESZ POMAGAC INNYM

Mozemy powiedziec, ze kto$s ma ,piekne serce”, jesli zawsze stara sie pomagac i sprawiac, by inni
czuli sie dobrze. Piekno w ludziach to potgczenie tego, jak wyglgdajg i jak sie zachowujg. Nawet ktos,
kto nie przypomina aktorow z filmow, moze byc¢ bardzo piekny przez to, jak traktuje innych.

PIEKNO W SZTUCE | MUZYCE

Piekno znajdziemy tez w sztuce, czyli w obrazach, rzezbach, filmach, ksigzkach czy muzyce.
Kiedy stuchasz swojej ulubionej piosenki i czujesz, ze nogi same zaczynajq tanczyc,
to dostrzegasz jej piekno. Podobnie jest, gdy patrzysz na obraz, ktory pokazuje spokojne jezioro,
| czujesz, jakbys tam byt Sztuka jest sposobem, w jaki ludzie wyrazajg swoje uczucia i mysili,
a kiedy ktos robi to w wyjgtkowy sposob, to inni czujq, ze jest to piekne.
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ARTYSCI TWORZA PIEKNE DZIELA

Nie musisz byc¢ artystq, ktory tworzy wspaniate dzieta, zeby zobaczyc piekno

w sztuce — kazdy moze znalez¢ cos, CO go poruszy i przepetni emocjami.
PIEKNO W NAS SAMYCH

Kazdy z nas jest piekny na swoj sposob. Nawet jesli czasami myslimy, ze nie jesteSmy wystarczajqco
tadni, to prawda jest taka, ze nasze piekno nie zalezy tylko od tego, jak wyglgdamy. Wazne jest,
zebysmy byli sobqg i starali sie robi¢ dobre rzeczy. Piekno w nas to takze nasze marzeniaq, to, jak

myslimy, co lubimy robic i jak traktujemy innych ludzi. Kiedy jestes szczery i dobry dla innych, to jestes
naprawde piekny. | co najwazniejsze — piekno zaczyna sie w srodku.

PIEKNO JEST W NASZYCH WNETRZACH

Kiedy czujesz sie dobrze ze sobq, to inni to zauwazajq i1 widzg Twoje piekno.
Piekno moze byc¢ wszedzie, jesli tylko potrafimy je zauwazyc¢. Czesto jest w rzeczach, ktére widzimy
codziennie, ale na ktére nie zwracamy uwagi, jak na przyktad w usmiechu
przyjaciela albo w lisciach, ktore zmieniajq kolor jesieniq. Wazne jest,
zeby zatrzymac sie na chwile, rozejrzec i cieszyc sie tym, co mamy wokot siebie.
Kazdy z nas widzi piekno troche inaczej.



KAZDY WIDZI PIEKNO TROCHE INACZEJ

To, co dla jednej osoby jest piekne, dla innej moze nie by¢ az tak wyjatkowe. | to jest w porzadku! To
sprawia, ze $wiat jest ciekawy, bo kazdy z nas moze odnalezc¢ swoje witasne piekno w réznych
rzeczach. Piekno nie zawsze jest widoczne na pierwszy rzut oka. Czasem trzeba sie dobrze
przyjrzec, zeby je dostrzec. Ale kiedy juz je znajdziesz, to poczujesz, ze jest to cos,

Co sprawia, ze swiat staje sie lepszy | bardziej kolorowy:.

CZYM JEST PRAWDZIWE PIEKNO?

Pamietqj, ze prawdziwe piekno to bycie dobrym, pomocnym i troskliwym dla innych,
niezaleznie od tego, jak wyglgdamy i ile posiadamy.



